
UN PUENTE DE AYUDAS PARA LAS 
PERSONAS MÁS VULNERABLES. 





Contribuir al bienestar de las comunidades más
vulnerables económica y socialmente; a través,  de 

obras e intervenciones sociales, involucrando la 
participación y colaboración activa de las mismas. 

A su vez, procuramos causar un gran impacto en las 
comunidades que más lo necesitan, trabajando con 

ellos de la mano para mejorar sus condiciones de vida
(laborales, sociales y culturales)







Trabajamos sobre el Objetivo de Desarrollo Sostenible: HAMBRE CERO con la finalidad de contribuir al 
cambio de la inseguridad alimentaria en las poblaciones vulnerables de Colombia,

enfocándonos en 6 proyectos: 

1. Entrega de paquetes alimentarios.
2.Sumando Corazones por sus mayores.
3.Niños con corazones alegres.
4.Comederos Firulais.
5.Alianza Corporación Pan de Vida (Casa Hogar y Comedor Comunitario)
6.Fiestas Navideñas.

“6.5 millones de personas en Colombia no pueden consumir la cantidad suficiente de alimentos.
Esto equivale a llenar el Estadio Maracaná, en Río de Janeiro, Brasil, más de 83 veces” Fuente: PMA, 

2022.



Hemos transformado la vida de 
muchas familias. Hasta la fecha, 

hemos entregado
+ 14.000 Paquetes Alimentarios

“La prevalencia de inseguridad alimentaria moderada 
o grave fue de 30,7 %, afectando a 16,3 millones de 

personas” Fuente: FAO en Colombia 2024

Estos contienen: Huevos, panela, 
arroz, lentejas, fríjol, atún, aceite, 
pasta, papel higiénico, cepillo de 

dientes y crema dental.

Entregar entre 150 y 200 paquetes alimentarios
mensuales a las familias de los barrios más

vulnerables del país.  



+14.000 paquetes alimentarios entregados hasta ahora en lugares como:

• Manrique, Medellín
• Pedregal, Medellín
• Granizal, Bello
• Altos de la Virgen, Medellín
• San Vicente Ferrer, Antioquia
• Familias de la Corporación Mirada
• Vendedores ambulantes





Mensualmente cubrimos las necesidades básicas de alimentación y aseo de 31 adultos mayores 
del Centro de Bienestar del Anciano “San Juan de Dios” y de 21 adultos mayores del Centro De 

Bienestar del Anciano "La Merced". Cada que los visitamos, compartimos tiempo de calidad con 
ellos, pintamos, salimos a caminar, los escuchamos y les expresamos nuestro gran aprecio.

Desarrollar acciones que contribuyan al 
mejoramiento de la calidad de vida y el 

envejecimiento sano de los adultos mayores de 
los Centros de Bienestar del Anciano "San Juan 

de Dios" del Municipio de San Vicente Ferrer 
Antioquia y "La Merced" del Municipio de Santo 

Domingo Antioquia.





La Corporación Mirada realiza un 
acompañamiento económico, moral y social 
mientras los menores están en el proceso de 

tratamiento y rehabilitación de su enfermedad.

Beneficiar a más de 50 niños con diagnósticos 
graves: Cáncer, parálisis cerebral, entre otros y a 

sus familias, entregándoles mercados muy 
completos, con sus respectivas necesidades de 

aseo (pañitos, pañales y cremas).

Todos los niños hacen parte de la Corporación 
Mirada, organización sin ánimo de lucro creada 
para ayudar a tener una mejor calidad de vida a 

los niños con cáncer y parálisis cerebral de la 
ciudad de Medellín.  



Como Fundación, realizamos 
una alianza con la Corporación 

Mirada a principios del 2023, 
para acompañar a los niños y a 

las familias con actividades 
lúdicas, compartiendo tiempo 
de calidad y haciendo entrega 

de los mercados.





Contribuir al bienestar alimentario de los 
perros y gatos en condición de calle de la 

ciudad de Medellín, en sectores como 
Santo Domingo, el Popular # 1 y San 

Javier.

El Área Metropolitana del Valle de 
Aburrá arroja que hay 

aproximadamente 300 perros 
callejeros en la ciudad de Medellín.



Hemos instalado tubos de PVC que 
contienen agua y concentrado.

En total, tenemos 10 comederos activos y 
gracias a los corazones que se suman, 

logramos adquirir el concentrado para los 
perritos, las personas encargadas de los 

comederos, nos notifican cuando el 
concentrado se está terminando para la 

Fundación suministrarlo. 

Este año, instalamos un nuevo Comedero en 
el barrio Blanquizal de la ciudad de Medellín.





Brindar apoyo constante al Comedor 
Comunitario, entregando alimentos no 

perecederos. Además, apoyamos la 
preparación de 45 almuerzos semanales 
para los habitantes de calle y vendedores 

ambulantes que asisten al comedor. 

Apoyar a los niños de Casa Hogar 
proporcionando alimentos no 

perecederos de manera mensual, 
además de ofrecerles acompañamiento 

y tiempo de calidad a través de 
actividades lúdicas de manera 

periódica.



La Corporación Pan de Vida les brinda un 
almuerzo de lunes a viernes a 45 habitantes 

de calle y vendedores ambulantes. 
Nosotros como Fundación, les donamos 

alimentos no perecederos para todo el mes, 
ademas, nuestro equipo cocina cada ocho 

días en el Comedor.

“De 22,8 millones de empleos que hay en 
Colombia, casi 13 millones son informales” 

Fuente: La República

“A junio de 2024 se han atendido 5.709 
personas de y en calle en atención básica, un 

aumentó en 123% respecto al 2023"
Fuente: Concejo Distrital de Medellín





La Corporación Pan de Vida, en su 
proyecto Casa Hogar, acoge a un 

promedio de 12 niños en estado de 
vulnerabilidad que están internos de 

lunes a viernes. Allí, les brindan 
acompañamiento psicosocial y 

académico, les dan alimentación y les 
ofrecen espacios y tiempo de calidad.

Nosotros como Fundación, apoyamos 
mensualmente a la Casa Hogar con 

alimentos no perecederos y también, 
realizamos actividades recreativas con 

los niños cada trimestre. 
“Es lamentable que todos los días cientos de niñas, niños y adolescentes sean 

sometidos a abandono, desprotección y todo tipo de violencias. Bienestar 
Familiar reportó que 39.316 menores de edad han ingresado este año a Procesos 

Administrativos de Restablecimiento de Derechos” Fuente: Defensoría del pueblo





Durante 6 años, hemos alegrado la 
Navidad de más de 2.500 niños y sus 

familias. Compartiendo regalos, 
mercados, refrigerios, juegos y sobre

todo, mucho amor y diversión.



Gracias a los corazones que se sumaron, logramos el
apadrinamiento

($ 70.000) de más de 300 regalos para los niñ@s y por
medio de este apoyo, llevamos almuerzos, mercados, 

inflables y miles de sonrisas y alegría.

• Manrique, Medellín
• Bomberos Copacabana
• San Vicente Ferrer, Antioquia
• Corporación Mirada





¡Le cumplimos los deseos de 
Navidad a los niños de Casa 

Hogar!

Cumplimos sus sueños gracias 
a los padrinos generosos que se 

unieron a esta linda causa.





Gracias a los corazones que se sumaron, logramos el
apadrinamiento

($ 70.000) de más de 50 regalos para los abuelos de los
Centros de Bienestar del Anciano San Juan de Dios y La 

Merced. 
Este año, les dimos un conjunto de ropa compuesto por

sudadera y buso, además, compartimos natilla y buñuelos.

• San Viciente Ferrer, Antioquia
• Santo Domingo, Antioquia











“La Fundación ha dado cabal cumplimiento a lo 
establecido en el artículo 47 de la Ley 222 de 1995, 
modificado por el artículo 1º de la Ley 603 de 2002; 

normas sobre propiedad intelectual y derechos de autor. 
El uso de programas de software está amparado con los 
convenios de licencias que nos suministra el proveedor. 

Además, se aclara que no se entorpeció la libre 
circulación de las facturas emitidas por vendedores y 

proveedores”



Fundación Sumando 
Corazones

@Sumandocorazones.fundacion

@Sumancorazones

@Sumandocorazones



Página Web: www.sumandocorazones.org

Correo: Contacto@sumandocorazones.org

Celular: 3023336548 / 3042123732




